Geschwistertrauer
Far Eltern, Angehorige und/oder Freunde
Familiensysteme mussen sich nach dem Tod

eines Kindes finden, stabilisieren und sich

neu ordnen. Dieser herausfordernde Prozess stellt
fur Eltern und Geschwister eine emotionale und
neue Situation dar. Geschwister stehen vor der
Aufgabe ihre eigene Trauer zu durchleben und
gleichzeitig die Veranderung bei ihren Eltern
einordnen zu kénnen. Dies gilt fur Geschwister
jeden Alters. An diesem Abend wollen

wir auf eigene Fragestellungen eingehen, einen
Uberblick Uber das Trauerverhalten und
Todesverstandnis von Kindern schaffen und
Ansatze in der Gestaltung und Besprechbarkeit

:t BETHANIEN STERNENKINDER
Beratungsstelle
Miinster/Osnabriick

der Thematik Geschwistertrauer gemeinsam herausarbeiten. Wie kénnen wir Trauerraume
schaffen, die uns als Familie starken und verbinden? Wieviel ist zumutbar? Wo liegen meine
Grenzen und die Grenzen des Kindes? Gibt es Materialien oder Literatur, mit denen man mit

den Kindern und ins Gesprach kommen kann?

Termin: Freitag, 21. Juni 2024

von 18.00 —20.30 Uhr
Ort: Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Munster/Osnabrick
Leitung: Taina Beulting, Mitarbeiterin der Beratungsstelle, Hebamme

Ragna Vahlhaus, Kinder- und Jugendtrauerbegleiterin, Systemische Beraterin

Wenn lhr teiinehmen mdchtet, meldet Euch bitte per E-Mail sternenkinder.ms-os@bethanien-

stiftung.de oder telefonisch 05481/3266239 an.

Bethanien Sternenkinder

Beratungsstelle Miinster/Osnabriick
Kienebrinkstr. 15a

49525 Lengerich

Tel. (05481) 32 66 239
sternenkinder.ms-os@bethanien-stiftung.de
www.bethanien-sternenkinder.de

Birozeiten
Dienstag: 10.00 - 14.00 Uhr
Mittwoch: 10.00 - 14.00 Uhr

Freitag: 10.00 - 13.00 Uhr

Damit die Arbeit fiir die f
Betroffenen kostenfrei
angeboten werden kann,
freuen wir uns uber lhre Spende.

Unser Spendenkonto
Evangelische Bank, Kassel
IBAN: DE90 5206 0410 0004 0040 00
Verwendungszweck:
Sternenkinder MUnster/Osnaerty
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